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o Juniorteam vom Radclub Feld am See bei
den Osterreichischen Bahnmeisterschaften
in Linz sehr erfolgreich

Mit iiber 20 Medaillen war unser Team Ende Juni das erfolg-
reichste Osterreichische Team bei den Meisterschaften auf der
Radrennbahn in Oberdsterreich!

Am Start waren: Mclanic Planzcll, Jonas Leber - U132, Leonie’
Pfanzelt, Viktoria Ofner - U135, Magdalena Kleinsasser - 117,
Lea Unterkdfler und Emelie Baubdck — Juniorinnen.

Wir gratulieren sehr herzlich! Tm Anschluss an den Linte-
dank-Gottesdienst am Sonntag, dem 5. Oktober findet im
Pfarrgarten der jdhrliche Empflang statl, bei dem heuer alle ju-
gendlichen Erfolgssportlerinnen und Sportler aus Feld amn See
pechrt werden!

Birgermeisterin Manuela Oberlas
junge Sportler.

M EINBEZIRK/KARNTEH v 15 OKTOBER 2025

snig ehrte kiirzlich einige engagierte

Fotos Gemzinde Feld am See

Sportlerehrung in der
Gemeinde Feld am See

FELD AM SEE. Kiirzlich fand in
Peld am See nach dem Erntedank-
Gotlesdienstinderevangelischen
Kirche die mittlerweile alljahrli-
che Ehrung der jungen Sportler
statt. Senior-Pfarrer Michael Guitt-
ner und Biirgermeisterin Micha-
ela Oberlassnig konnten heuer
acht Jugendliche aus Feld am See
einladen. Die Eishockey-Spieler
waren am Tag der Ehrung schon

3. ARBU ASKD Austrian Junior Series 2025
Im Rehmen des Radrenntagas 'm FAZ-Foknsdarf
wurden spannende Bawerbe der Austrian Junior
Series ausqetragen - qleichzeitig kampflen die
Alhletinnen und Athleten um die Titel bei den
Steirischen Meisterschaften im Kriterium. Es gah
beeindruckenda Leistungen in vier Rennen und neun
Katagorien. ASKD Steizrmark-Prasident Gerhard
Widmann machte sich persénlich ver Crt ein Bild
vom engagierten Rennsportnachwuchs und shrte
die Siggerinnan unc Sieger.

www.askoe.at

wieder voll im Spielgeschehen
und werden daher ihre Urkunden
von der Bilirgermeisterin im Ge-
meindeamt erhalten, Alle ande-
ren freuten sich iiber den grofien
Applaus der Anwesenden. ,Wir
wiinschen unseren Nachwuchs-
sportlern und -sportlerinnen wei-
terhin viel Erfolg und alles Gute
fiir die kommende Saison’, sagt
Michaela Oberlassnig,

Kleine Zeitung
Freitag, 26. September 2025

RADSPORT

Nachwuchs-Bundesliga, Endstand:
UIRw: 1. Melanie Pfanzelt, 6, Emma
Moser, Ui3m: 3. Jonas Leber, 9. Samuel
Kogelnig, Ulsw: 2. Viktoria Ofner, 3.
Leonie Pfanzelt, Uism: 6. Alvise Kanda
Diwidl, 8. Tobias Zidej, 10. Alessandro
Duca, Ufw: |. Magdalena Kleinsasser, 6.
Valerie di Bernardo, UTTm: 7. Niklas
Wiesmayr, Juniorinnen: 2 Lea Unterkof-
ler, 4 Emelie Baubbck, Junioren: 1.
Heimo Fugeer, 8. Santiago Wrolich,
Teamwerttng: 2. Feld am See, 3. RC KAC

AUF EINEN BLICK

RADSPORT

Zwischenstand in der Bsterreichischen
Nachwuchs Bundesliga nach zwei von
fiinf absolviertan Saison-Bewerban:

1. Melanie Pflanzelt (UI3w, Feld/Sea), 6,
Jonas Leber (Ui3m, Feld/Ses), 3. Leanie
Pflanzelt, 5 Viktorla Ofner (beide Ulsw,
Feld/See), 5. Paul Leitner (UI7m, RC KAQ), 7
Tobias Zidej, 10, Maximilian Leitner (beide
Ulim, RC KAQ), 3. Magdalena Kleinsasser
(UTTw, Feld/Ses), 2. ARBO ASKO Raiffeisen
Feld/See, 5. ARBO RC Panaceo KAC (Mann-
sthaftswertung),




OSTERREICHISCHE
BAHN-MEISTERSCHAFTEN

Erfolgreiche Teilnahme unsere Juniorteams.

Von 29. Juli bis 31. Juli fanden im Hello Yellow Veledrom by
Schachermayer in Linz die Osterreichischen Meisterschaften
im Bahnradfahren statt. Mit dabei war auch das Juniorteam des
ARBO ASKO RC Feld am See - und das mit groem Erfolg.

Die jungen Talente aus Karnten tiberzeuglen mit zahlreichen
Podestplitzen und starken Leistungen in unterschiedlichen Al-
tersklassen:

Lea Uriterkéfler (Juniorinnen) - 2x Bronze

Emely Baubdck (Juniorinnen) - 1x Silber, 1x Bronze
Magdalena KleinsaRer (WU17) - 6x Cold, 1x Silber
Viktoria Ofner (WU15) - 2x Gold, 3x Silber, 1x Bronze
Jonas Leber (U13) - 2x Gold, 1x Silber, 2x Bronze
Leonie Pfanzelt (WU15) -mehrere vierte Platze
Melanie Pfanzelt (WU13) - Klassensieg

Trainer und Betretier des Teams zeigten sich hochzufrieden:
,Die intensive Vorbereitung hat sich bezahlt gemacht - unsere
Fahrerinnen und Fahrer haben viel Einsatz, Disziplin und Team-
geistbewiesen.”

Mit dieser starken Performance bestitigt das Juniorteam des
RC Feld am See einmal mehr scine Position als Talenteschmie-
de im dsterreichischen Radsport.

Aktuelles Radenthein 03/2025

RADCLUB FELD AM SEE

Historischer Erfolg vom Radclub Feld am Seein
der Radnachwuchsbundesliga 2025.

Sehr erfolgreich absolvierten in dieser Saison die Nachwuchs-
radfahrerinnen und fanrer vorn ARBO ASKC Raiffeisen Rad-
club Feld am See die dsterrzichische Radhundesliga JARBE
ASKG Junior Series 20257,

Die Rennserie umfasste zehn Stationen in sieben Bundeslan-

dern und wurde von Anfang April bis Ende September ausge-
tragen. Der letzte Bewerb fand am 21. September in Loosdorf

(Niederssterreich) statt und bildete den kronenden Abschluss
giner spannencen Saison.

In der Tearnwertung belegte das Team erstmalig den hervor-
ragenden 2. Platz unter 45 klassierten Vereinen (damit beste
Karntner Mannschaft)!

Auch in der Klassengesamtwertung dberzeugten die jungen
Talente mit Spitzenleistungen:

Indar Klasse U13 wsiegte Melanic Pfanzelt. Bei denU13 m fuhr
Jonas Leber auf den starken 3. Platz. In der Kategoric U1Swer-
reichten Viktoria Ofnerund Leanie Pfanzelt die Range 2 und 3,
in der U17w triumphierte Magdalena Kleinsasser mit dem Ge-
samitsieg.

Auch hei den Junicrinnen gab es Karntner Erfolge: | e2 Unter-
kofler belegte Rang 2, Fmelie Baubck Rang 4.

Zusatzlich gab es bei den diversen Osterr. Meisterschaften im
Laufe des Jahres 20 Medaillen! Herausragend dabei mehrere
Osterr, Meistertitel von Magdalena Kleinsasser, Viktoria Ofrer
und Jonas Leber!

Dicse beeindruckenden Ergebnisse sind ein Beweis fir eine
hervarragence Nachwuchsarbeit! Mit grofsem Einsatz, Team-
geistund Leidenschaft habensich diejungen Sportlerinnenund
Sportler auf narionaler Ebene erfalgreich behauptet. Méglich
<ind solche Erfolge auch durch ein sehr gutes Trainer- bzw. Be-
trevertear bestehend aus Christoph Wiltschnig, Harald Klein-
sasscr und Narbert Unterkofler!

Ak:uelles Radenthein 04/2025




magazinradsport

Radsportsaison 2025: Frste Zwischenbilanz

Hinter den Kulissen

Die Radsportsaison ist mittlerweile in der Halbzeit angekommen. Sind die angepsil-
ten Ziele enreichbar? Was waren die bisherigen Erfolge und wo lagen die Herausfor-
derungen? Wir baten die Obmanner und Sportlichen Leiter der ARBO-Radsportkiubs

Zu einer ersten Zwischenhilanz.

Der Einsatz unserer e
Trainer und Betrsuer ‘ L 4
wurde bisher durch L e
ausgezeichnste sportliche Leistungen un-
serer Athleten belohnt. Die Nachwuchs-
fahrer sind im Rahmen der ,ARBO ASKO
Austrian Junior Series Teams’ in allen
gestarteten Katsgorien in den vordersten
Rangen zu finden. Mit dem 7. Rang in der
Austrian Cycling Tour sind unsere Erwar-
tungen fibertroffen worden. Als eines der
kleinsten Teams bei dieser Tour haben
sich die Athleten gegen eine Ubermacht
an Profiteams bestens behaupten kon-
nen. Auch unsere Mountainhiker haben
bei den OSTM vier Titel auf der Bahn
und einen Titel bei der Bergmeistersehatt
errungen.

Fiir den weiteren Verlaufl der Saison
sind noch die Teilnahme an der Rumani-
en-Rundfahrt, der Serbien-Rundfahrt
sowie der Slarl beimn Grazer Altstadtkrite-
rium fiir das Conti Team geplant.”

Team Cookina ARBO
BSKO Graz; Obmann
Klaus Kahasser.
~Wir haben unser
Augenmerk verstarkt
auf internationale
Einsatze gelegt. Nach
einem Trainingslager in Istrien errang
Jana Gigele schon zum Saiscnauftakt
beim UCI-Rennen in Umag eine
Top-10-Platzierung. Highlights waren
UL &. die Elile-Staatsmeisterlilel von
Valentina Cavallar (Bergrenn an/Aus-
trian Finals] und von Jana Gigele
(Gravel-Bike) sowie der Vize-Staats-
meistertitel von Olympiasiegerin Anna
Kiesenhofer im Einzelzeitfahren. Fiir die
restliche Saison peilen wir die Titelver-
teidiqung beim ,Grazer Altstadt-Kriteri-
um” sowie den Gesamtsieq in der
~Ausirian Road Cycling League” an
International wollen wir mit zumindest
drei Sportlerinnen an den bevorstehan-
den Welt- und Europameisterschaften
teilnehmen.”

38 FREIE FAHRT 4/2025

BERBO KAC Klagen- [0
furt; Sporilicher Leiter
Paco Wralich. @
-Das ist bisher die bes-
te Saison fir unseren -
Verein, haben wir doch ¢
durch Heimo Fugger
zweimal Gold und zweimal Sz.lher auf der
Bahn, EM-Vizemeister auf der Bahn und
bei den Européischen Jugendspiele in
Skopje ebenfalls Gold srringen emreichen
konnen.”

- Fiir den weiteren Verlauf der Saisan
werden vom KAC noch zwei Cup-Rennen
und die Alpen Adria Tour mit 17 Natio-
nen durchgefiihrt.

RC ARBO ASKO Tom Tailor RBK
Worgl: Obmann Alois Kronthaler.
.Das Wirgler Radrennteam RC ARRO
Tom Tailor RBK Wérgl zieht zur
Halbzeit der Saison eine eindrucksvolle
Bilanz: Insgesamt konnten die
Athletinnen des Teams bislang neun
Medaillen bei Osterreichischen
Meisterschaften erringen, darunter
sechsmal Gold.” Sportlicher Leiter
Andreas Scheichelbauer blickt
zuversichtlich auf die zweite Saison-
halfte mit vielen weiteren Highlights,
speziell der Alpe Adria Tour, als auch
einigen Rennen im Ausland mit dem
Leistungszenirum Tirol bzw. dem
Nationalteam. -

ARBO Sport Kirn-
ten Feld am See;
Obmann Norbert
Unierkofler.
~Sowohl das Conti
Team als auch die
Nachwuchsfahrer aul
der StraBe und im MTB-Bereich haben
die gesteckien Ziele enreichen kénnen.
Mit der Beschickung von nach zwei
Rundfahrten und weiteren Tagssrennen
wird die zweite Halfte der Saison in
Angriff genommen.

Mit meinem Team an Helfern und
Funktiondren konnen wir einen grofen
Anteil zum Radspoerigesehehen in Kédm-
ten und auch Osterrsich einbringen.”

ERBO BSKO

Rapso Knittelfeld:
Obmann Herbert
Hogele.

»Ein zentrales
Enlisgen des Vereins
ist die Nachwuchsar-
beit. Durch gezielte
Techniktrainings, Kooperationen mit
Schulen und sichere Ausfahrten
werden junge Sportlerinnen und
Sportler systematisch an den Leis-
tungssport herangefithrt. Dabei stehen
Disziplin, Faunesiﬂmd Teamgeist im
Mittelpunkt — Werte, die weit uber den
Sport hinaus wirken.”

RHRBO ASKO Sparkasse Pernitz:
Obmann Peter Ruesch.

.Die Rennsaison des RC ARBD
Sparkasse Pernilz war ein voller Erfolg.
Die Fahrerinnen und Fahrer uiberzeug-
ten sowohl auf dem Rennrad als auch
im Mountainbike-Bereich mit heraus-
ragenden Ergebnissen.

Die Saisonbilanz 2025 ist ein ein-
drucksvoller Beleg fir die sportliche
Qualitat und das Engagement des RC
ARBO Sparkasse Pernitz. Mit Medaillen,
Nationalteam-Einberufungen und
Erfolgen auf zwei Radern blickt der
Verein auf viele Hohepunkte zuriick ”

ARBO ASKO RLM
Wien; Obmann
Gernot Hokas.
~Bus sportlicher
Sicht verlief dis
bisherige Saison
prachlig. Wir fihren
die ARBO ASKO
Cycling Austria Junior Series in der
Vereinswertung sclide an. In drei
Kategorien fithrt auch ein RLM-Sportler
bzw. eine Sportlerin im Cup und viele
weitere sind in den Top 5 verlrelen.
Einige O-Meistertitel konnten wir uns
auch sichem, stark waren wir bei den
Bahnmeisterschaften vertreten. Neben
unserem Cup-Rennen, das wir bereits
zum zweiten Mal auf der Donauinsel
veranstaltet haben, richteten wir auch
die O-Meisterschaft im Paar- und
Mannschaftszeitfahren aus.

Ausblick StraBenradsporl: Wir
werden uns den Vereinstitel diesmal
nicht mehr beim letzten Cup-Rennen
nehmen lassen! Im September
prasentieren wir uns beim Sportfest
Donaustadt, auch Talentsuche in
Schulen ist geplant.”




5. ARBO ASKO Austria Junior Series 2025

Knapp 140 Nachwuchs-Athletinnen und -Athlsten kamen zum Wener
Cyclodrom und nabmer die Heraus(orderung des relativ neuen Strafen-
Cmnium-Bewerbes an, Auf dem Programm standen eir ?’O-m-Sprint, ein .,
Ausscheidungsrannen und ein abschlieBendes Kriterium mit Zwischen-
sprints. In den Altersklassen von U9 bis 7u den Junioren (18 Jahre)
kennten vor allem die Wiener Athletinnen und Alhleten vom ARBO-ASKO-
Radleistungsmodell Wien absolute Spitzencrgebnisse cinfahren. Mit 4x
Platz 7 (Wire Grill, llvie Warler und Sophiz und Thea Wenschitz), 2 Platz 7
und 3x Platz 3 schalften die RLM Wien Kids gleich 9 Podestplitze und ver-
wiesen die Teams aus Tirol, Kérnten, Oberésterreich oder der Steiermark

"\ DONAUINSELCUP E :
e o R 3 ~aufdie welteran Ringe. Mit Alexander

; : | Fajek, Worlctour-Profi bei Red Bull 3ora
Hansgrahe, schaute sagar ¢in Stargast,
der beim RLM Wien gro’ geworden ist,
bei der Veranstaliung am Cyclodrom
vorbei, ’

6. ARBO ASKOD Austria Junior Series 2025

Der RC ARBE Sparkasse Pernitz lud zum alljahrlichen Rennradrennen auf den Strafien
von Neusiedl in - ein spertliches Highlight im Piestingtall Der abwechslungsrziche
Runckurs mit 2,6 Kllometern Lénge und rund 40 k3henmetern wurde je nach Alters-
und Leistungsklasse zwischen 5 und
25-mal absolviert. Danke an alle Teilneh-
menden und die zehlreichen Helferinnen
und Helfer sewie den Anrainerinnen und
Amainern {ir ihr Verst@ndnis hinsichtlich
cer tempardren Verkehrseinscarankun-
gen. Tin gro’es Dankeschin git auch
aller Unlerstilzem des Redsporls.

18 move < www.askoe.at




FREIZEIT

SPITTALER

Troger bezwang den
Kitzbheler Rad-
marathon mit nur
ginem Bein

Auch Christian
Troger erlebt immer
wieder brenzlige
Situationen

,,Dle StraBBe
st fur alle da”

Christian Troger Uber das Rennradfahren
auf StraBBen, Autofahrer und warum es
mehr Respekt braUCht. Florian Pingist

in aktueller Vorfall in Klagen-
Efurl hat die Diskussion um

das Rennradfahren auf den
Straffen neu entfacht. Eine Hobby-
radsportlerin berichtete in einem
Video, wie sie von einem Autofahrer
abgedriingt wurde und beinahe in
die Leitplanke gestiirzt wiire. Der
Clip wurde mehr als 100.000 Mal
aufgerufen und sorgte fiir zahlrei-
che Kommentare. An einer Ampel
stellte die Radfahrerin den Lenker
zur Rede, worauthin es zu einem
lauten Streit kam. Fiir viele Rad-
sportler sind solche Szenen keine
Ausnahme. Auch der Oberkiirntner
Rennradler und Paratriathlon-Welt-
meister Christian Troger kennt solche
Situationen. Der Ausnahmesport-
ler absolvierte in den vergangenen
Maonaten unzihlige Trainingskilo-
meter und bezwang den Kitzbiiheler
Radmarathon mit nur einem Bein,
Im Gespriich mit dem SPITTALER
nimmt er klar Stellung,

»WOLLIG NORMAL

Flr Troger ist das Rennradfahren auf
Bundesstrafien villig normal und
sinnvoll. ,Radwege sind fiir Kinder,
Familien oder gemiitliche Radfahrer
gedacht. Mit 40 bis 50 km/h dort
unterwegs zu sein, wire fiir alle ge-
fahrlich. Zudem sind viele Radwe-
ge schlecht ausgebaut. Schlaglécher

oder Unebenheiten kiinnen fiir uns
Rennradfahrer rasch zur Gefahr wer-
den’, erkliirt er. Oft hére er das Argu-
ment, dass Radfahrer auf der Strafie
zu langsam seien. ,Aber die Strafle
ist nicht nur flir Autos da. Wir sind
gleichwertige Verkehrsteilnehmer,
genauso wie Mopeds, Traktoren oder
LEKWs!

GEFAHRLICHE SITUATIONEN
Gefihrliche Situationen erlebt Troger
heinahe tiglich. Diese reichen von
knappem Uberholen bis hin zu Au-
tofahrern, die dicht vorbeifahren,
schneiden oder sogar die Scheiben-
waschanlage einschalten. ,Das ist
nicht nur unangenehm, sondern
richtig gefahrlich. Man fiihlt sich
schnell ausgeliefert. Ich glaube al-
lerdings, dass es oft gar keine bése
Absicht ist, sondern schlicht fehlen-
des Bewusstsein dafiir, wie wenig
Platz wir am Rad tatsichlich ha-
ben!” Wenn er mit Autofahrern ins
Gespriich kommt, versucht Troger
ruhig zu bleiben und zu erkliren.
»Die Straflenverkehrsordnung er-
laubt uns ausdriicklich, auf der
Strale zu trainieren. Auch neben-
einander zu fahren ist erlaubt und
sogar sicherer, weil der Uberholweg
kiirzer wird. Am Ende geht es um
gegenseitige Riicksichtnahme und
Respekt”
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Troger beweist, dass Grenzen nur

im Kopf existierten.

Foto: Spurtograf
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- 4.600 Hohenmeter,
ein Bein, ein Ziel

Christian Troger startet
beim Kitzbiiheler Rad-.
marathon und wird die
gesamte Strecke mit nur
einem Bein absolvieren.

SEEBODEN, KITZBUHEL. Am 7.
September fillt in Kitzbtihel der
Startschuss flr eines der hirtes-
ten Radrennen Europas, Der Kitz-
biiheler Radmarathon fiihrt tiber
216 Kilometer, 4.600 Hohenme-
ter und endet mit dem steilen
Schlussanstieg auf das Kitzbiihe-
ler Horn. Unter den Teilnehmern
ist auch ein Sportler, der seit
‘JTahren beweist, dass Grenzen oft
nurim Kopf existieren: Christian
Troger aus Seeboden.

Mit einem Bein
Der Karntner ist dreifacher Welt-
meister im Paratriathlon und

Ginsehautmoment: christii_h Tro-
gerim Ziel

Fata: &

hias Kiammer

KITZBUHEL. Der Kitzbiiheler Rad-
marathon gilt als einer der hir-
testen Bewerbe der Alpen. 216 Ki-
lometer, 4.600 Hohenmeter und
ein Schlussanstieg auf das beriich-
tigte Kitzbiiheler Horn mit bis zu
23 Prozent Steigung fordern selbst
erfahrene Profis heraus. Mitten
in diesem Feld startete Christian
Troger vom RC Feld am See mit
nur einem Bein und ohne Prothe-
se. Mit einer Zeit von 8:17:55 Stun-

einer der ersten Menschen welt-
weit, die einen Ironman mit nur
cinem:. Bein ,gefinisht” haben.
Heute ist er leidenschaftlicher
Rennradfahrer mit einem Ziel,
das auflergewShnlicher kaum
sein kénnte: Er will die komplet-
te Strecke des Radmarathons
ausschlieRlich mit einem Bein
bewiltigen - ohne Prothese,
ohne technische Hilfe, nur mit
purer Muskelkraft und uner-
schutterlicherm Willen.

Purer Wille _

Flr Troger ist dieser Marathon
weit mehr als ein sportlicher
Wettkampf. ,Ich brauche kein
zweites Bein — nur ein Ziel, das
mich antreibt, sagt der Ober-
kimtner. In den vergangenen
Monaten hat er unzahlige Stun-
den im Sattel verbracht, tausen-
de Trainingskilometer absolviert

Der Oberkamtner hat den lronman
mit nur einem Bein gefinisht roto: privat

und Hohenmeter gesammelt,
um fiir die Herausforderung be-
reit zu sein. Unterstiitzt wird er
von iseinem Verein RC Feld am
See. ,Ziel ist es, zu zeigen, wozu
Menschen in der Lage sind,
wenn sie aufhoren, an Grenzen
zu glauben’, schlieRt der Ausnah-
meathlet ab. (fl]p)

MEINBEZIRK/KARNTEN » 10. SEPTEMBER 2025

den erreichte der 41-jihrige Ober-
kirntner das Ziel und platzierte
sich unter den besten 350 der ins-
gesamt 1500 Teilnehmer. Ich bin
nicht angetreten, um Mitleid zu
bekommen. Ich wollte zeigen, was
maglich ist, wenn man an sich
glaubt*, sagte Troger im Ziel.

Keine Grenzen
Monatelang hatte sich der drei-
fache Paratriathlon-Weltmeister

4.600 Hohenmeter. Ein Bein.

Ausnahmeathlet Christian Troger meisterte den Kitzbiitheler Radmarathon

und Ironman-Finisher vorberei-
tet. Hunderte Trainingsstunden,
unzihlige HShenmelter und men-
taler Fokus waren nétig, um diese
Herausforderung zu bewiltigen.
Fur Troger ist das Ergebnis ein
Zeichen flr Inklusion und men-
tale Starke: ,Ich hoffe, dass mei-
ne Geschichte inspiriert und Mut
macht. Mut, an sich zu glauben
und sich keine Grenzen zu set-
zen', betont er. (flp)




Unter den Teilnchmern Chris-
tian Troger, der Ausnahmesport-
ler aus Seeboden, der trotz seines
Handicaps — er hat von Geburt an
nur ein ausgebildetes Bein —
schon groBle sportliche Erfolge
{eierte: Er ist dreifacher Well-
meister im Paratriathlon, gehbrt
7u den ersten Menschen weltweit,
die einen Ironman mit nur einem

Der Seebodener Christian Troger
triti kommende Woche beim Kitz-
biiheler Radmarathon an.

Foto: privat

— _ OBERKARNTNER
26. AUGUST 2025 VOLLTREFFER E

Christian Troger hat ein neues Ziel

Und das heiBit ,Kitzbiliheler Radmarathon®. Dieser geht am 7. September in Szer‘m.

Bein gefinisht haben und ist heute
ein ambitionierter Rennradfaliver
mit aubergewdhnlichem Anfrieb.
Troger will die gesamte Strecke
des  Kitzbiiheler Radmarathons
(216 kin, 4,600 hm) ohne Prothe-
s¢, ausschlieBlich’ mit  einem
Bein, absolvieren — darunter anch
den beriichtigten Schlussanstieg
auf das Kitzbiiheler Horn. . .Nur

»Nassfeld Inferno”
2025

SchweiB, Schlamm und purer
Sportsgeist: Mit dem |, Nassfeld
Inferno” startet am  Samstag,
6. September, erstmals ein Hinder-
nislauf, der Ausdauer, Stirke und
Teamgeist auf die Probe stellt.
Auf einer rund 5 km langen Strecke
mit 200 Hohenmetern stellen sich
spartlich motivierte Einzelstarter
sowle 3er-Teams sieben eindrucks-

Schlammgrube, eine Kriechpassa-
ge und der inzwischen, unter Spar-
tanrace-Teilnehmern,  bekannte
Milchkannentranspart. Im Team-
bewerb zdhlt {ibrigens die Zeit des
letzten Teammitglieds, so wird
auch der Teamgeist belohnt, sagen
die Verantwortlichen vom Nass-
feld. Startnummernausgabe ist ab
9 Uhr, der Startschuss fillt um
13 Uhr bei der Sonnenalpe am
Nassfeld. Zugelassen sind spartlich
gesunde Personen ab 16 Jahren,

Kurzmeldungen

voll inszenierten Hindernissen — |
darunter ein Reifenparcours, eine |

mit Muskelkraft, mentaler Stiirke
und Entschlossenheit”, liisst der
Sportler verlautbaren. ,Ich brau-
che kein zweites Bein — nur ein
Ziel, das mich  vorantreibt.”
Troger hat in den letzten Monaten
unziihlige Trainingsstunden, Ki-
lometer und Hohenmeter absol-
viert, Unterstiitzt wird er auf sei-
ner Reise vam RC Feld am See.

Jedermanns-
Radrennen

LDer Berg ruft’, heillt es wieder
beim ,Internationalen Jedermanns-
Radrennen” von Afritz hinauf zum
Verditz, das am Sonntag, 31. Au-
gust, zum 27. Mal in Szene geht,
Dieses vom ARBO ASKO Raiffeisen
Radclub Feld am See veranstaltete
Radrennen zdhlt zum ,Kdrnten
Sport Jedermann-Radcup”, und ist
heuer auch wieder Teil der Oster-
reichischen  lahreswertung  fur
Amateure und Masters. Startbe-
rechtigt sind alle Radfahrer von
Jung bis Alt, mit und chne Lizenz,
mit Rennrad und Mountainbike.
Die Streckenldnge betrigt 6,2 bis
2,1 km (Minibiker) bzw. 1,1 km
(U 8). Nenngeld 15 Euro. leder Teil-
nehmer bekommt bei der Siegereh-
rung einen Preis. Anmeldungen on-
line oder am Renntag im Gemein-
dezentrum in Afritz/See von 8 bis
9.30 Uhr. Infos unter www.rc-feld-
amsee.at oder Tel, 0699-14145101
(Morbert Unterkafler).




reine Muskelkraft, Fiir Troger
ist der Kitzbiiheler Radmara-

SEEBODEN

Sportler mit besonderem Ziel

A

thon ein Symbol fur das, was

moglich ist, wenn man beginnt,
an sich zu glauben: Ich brau-
che kein zweites Bein, sondern

und einer der ersten Menschen

Weltmeister im Paratriathlon
weltweit, der bel einem Iron-
man mit nur einem Bein ing

m 7. September lockt der
legendare Kitzbiiheler Rad-

marathon unz&hlige Sport-

nur ein Ziel, das mich antreibt."
Dafiir absolvierte der Seebode-
ner in den letzten Monaten

lerinnen und Sportler aus aller

Welt nach Tirol. Es gilt, 216

Ziel gefahren ist. Seinen Namen
als Rennradfahrer mit aufierge-

wohnlichem Antrieb stellt er
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gesamte Strecke auf nur einem
Beln zu absolvieren - keine
Prothese, keine Erleichterung,

beim diesjahrigen Kitzbiiheler

Radmarathon erneut unter
Beweis, Sein Ziel ist es, die

heler Horn zu bezwingen. Unter

den Teilnehmern ist auch der
kannter ist. Er ist dreifacher

Kilometer und 4600 Hohen-
Schlussanstieg auf das Kitzbi-
Seebodener Christian Troger,
der in der Szene kein Unbe-

meter mit dem beriichtigten

LUV —
R
b

q‘@ittwc_ch. 20, August 2025

Ausnahmesportler Christian Troger

Troger beweist, dass Grenzen nur

im Kopf existieren.

Ein Bein, ein Ziel

Christian Troger startet beim
KitzbUheler Radmarathon und wird die
gesamte Strecke mit nur einem Bein

absolvieren. rorian Pingist

m 7. September fillt

in Kitzbiihel der Start-

schuss fiir eines der
hirtesten Radrennen Euro-
pas. Der Kitzbiiheler Rad-
marathon fithrt itber 216 Ki-
lometer, 4.600 Hohenmeter
und endet mil dem steilen
Schlussanstieg auf das Kitz-
biiheler Horn. Unter den Teil-
nehmern ist auch ein Sport-
ler, der seit Jahren beweist,
dass Grenzen oft nur im Kopf
existieren: Christian Troger
aus Seeboden.

MIT EINEM BEIN

Der Kédrntner ist dreifacher
Weltmeister im Paratriathlon
und einer der ersten Men-
schen weltweit, die einen
Ironman mit nur einem Bein
»gefinisht” haben. Heute ist
er leidenschaftlicher Renn-
radfahrer mit einem Ziel, das
aufiergewdhnlicher kaum
sein kinnte: Er will die kom-
plette Strecke des Radma-

rathons ausschliellich mit
einem Bein bewiltigen - oh-
ne Prothese, ohne technische
Hilfe, nur mit purer Muskel-
kraft und unerschiitterlichcm
Willen.

PURER WILLE

Fiir Troger ist dieser Mara-
than weit mehr als ein sport-
licher Wettkampf. ,Ich brau-
che kein zweites Bein - nur
ein Ziel, das mich antreibt’
sagt dcr Oberkérniner. In
den vergangenen Monaten
hat er unzdhlige Stunden im
Sattcl verbracht, tausende
Trainingskilometer absol-
viert und Hohenmeter ge-
sammell, um fiir die Her-
ausforderung bereit zu scin.
Unterstiitzt wird er von sei-
nem Verein RC I'eld am See.
»Ziel ist es, zu zeigen, wozu
Menschen in der Lage sind,
wenn sie aufhdren, an Gren-
zen zu glauben'; schliefit der
Ausnahmeathlet ab.

SPITTALER

=ote: Spartegral, Priva:
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OBERKARNTMER
YOLLTREFFER

9. SEPTEMBER 2028 |

I § t erv i € W von Herbert Hauser

Herausforderungen sind
sein Metier!

Christian Troger (41) war dreifacher Weltmeister im Paratriathlon, einer der ersten Menschen weltweit, die
einen lronman mit nur einem Bein (er wurde ohne linkes Bein und linker Ht‘lftphnmyhum} gefinisht haben

- und ist heute ambitionierter Rennradfahrer mit auBergewshnlichem
meisterte der Seebodner — ohne Prothese ~ in perfekter Manier den legendiren
2016 gab Troger seinen Ricktritt vom aktiven

Am vergangenen Sonntag
biiheler Radmarathon,

bekannt. Beruflich ist er als Geschaftsentwickler

international tatig. Zudem verbffentlichte er 2015 sein erstes Buch , Geht nicht - lauft! Mein Triathlon ins
Leben” mit einem Vorwort von Franz Klammer. Christian Troger lebt mit Freundin Christa in Seeboden.

OVT: Herr Troger, warum nah-
men Sie 216 Kilometer, 4.600
Héhenmeter und den beriich-
tigten Schllmnﬂu aufs Kitz-
bitheler Horn in Angriff?
Christian Troger: Mein Ziel ist
es, zu zeigen, wozu Menschen in
der Lage sind, wenn sie aufhGren
an Grenzen zu glauben. Ich war
auch nach meinem Karriereende
2016 nle ganz untdtig und Sport
war immer ein wichtiger Teil mei-
nes Lebens. Der Ausléser, es nach
so vielen Jahren sportlich noch
einmal bei Rennen zu versuchen,
war eine schwerwiegende Verlet:
zung vor 2wei Jahren. Ich habe mir
meinen MittelfuR gebrochen, was
natlrlich nicht optimal ist, wenn
man nur ein Bein hat. Der Hei-

lungsprozess war sehr langwierig
und ich konnte mich drel Monate |

50 gul wie gar nicht bewegen, Da-
mals habe ich mir geschworen:
JWenn das wieder wird, greife ich
sportlich noch einmal an.”
Wie haben Sie sich denn dar-
auf letztlich vorbereitet?

Radfshren war schon wahrend |
meiner  Triathlon-Karriere meine |

| lomitenradrundfahrt, den Mondsee
Radrnarathon und den Wachau

groRe Leidenschaft und Stirke. ich | Radmarathon. Ich starte dabei aus-

liebe es einfach, stundenlang am
Rad zu sitzen. Das ist fiir mich ein
Gefilhl von Freiheit. Fur ein Rennen
wie den Kitzbiheler Radmarathon
braucht es aber naturlich eine ge-
tielte Vorbereitung. Seit letztem
Jahr trainiere ich wieder nach Plan,
Dabei habe ich gamadlt, dass ich
mich - auch in meinem fiir Sportler
doch fortgeschrittenen Alter - noch
weiterentwickeln kann. Leistungs-
miBig bin ich heute am Rad auf ei-
nemn dhnlichen, wenn nicht sogar
starkeren Niveau als in meiner Tri-
athlon-Zeit. Im Winter habe ich vie-
le Kilometer auf der Rolle indoor
absolviert und war mehrmals auf
Fuerteventura, um im sonnigen Sij-
den outdoor trainieren zu konnen.

Seit Mdrz fahre ich fast ausschlieft- !
| lich outdoor in unserer wundet- | Radmarathon Fixpunkte, Ein Pflicht- |
schénen Reglon. 2usdtzlich habe ich | termin ist fir mich auch der Karn- 1
| mehrere Vorbereitungsrennen be- | ten Radmarathon, der von meinem |

stritten - darunter beispielsweise |
den Karnten Radmarathon, die Do-

schiieBlich in offenen Rennen gegen
nichtbehinderte Athleten und konn-
te mich dort meist im ersten Finfel
des Klassements platzieren. Das hat
mir Sicherheit gegeben und auch
gezeigt: Grenzen existieren nur im
Kopf. Dass ich all das so umsetzen
kann, verdanke ich auch der starken
Unterstiitzung meines Vereins RC
Feld am See.

Welche weiteren Extremrennen

michten Sie vielleicht noch ma-

chen?

In meinem Alter solite man Leis-
tungssport nicht mehr Gber viele
Jahre im Voraus planen, Deshalh

| gehe ich mittlerweile von Saison zu

Saison. Wenn ich gesund und fit | | die Chefinnen daheim,
| | Lebensmotto: Wer kimpf, kann

bleibe, sind im nachsten Jahr der
Supergira Dalomiti und der Otztaler

Verein RC Feld am See organisiert
wird, Insgesamt werde ich 2026 bei

Christian |
Troger |
(Seeboden)

Ex-Parasportler,
’ | Buchautor und
| | Geschafsentwickler

' Sternzeichen:

t Waage — ausgeglichen, aufler

* wenn ich Hunger habe.

[ Ich hibre gern [Musik):

Querbeet = jo nach Stimmung
{oder Wattzahl).,
: Leibpericht: Pasta - mein legales
Doping.
! Lieblingstier: Mains Katzen

| Ofirsa urd Printess ~

| verlizren, Wer nicht kimpft, hat
s'ch*m uﬂrloren

rund zehn bis flnfzehn Wettkamp-
fen an der Startlinie stehen. AuRer-
dem arbeiten wir gerade mit mei-




nem Verein an einer besonderen
Challenge rund um Berge und Hg-
henmeter. Mehr méchte ich dazu
noch nicht verraten — nur so viel: Es
wird eine spannende Geschichte,
Die Ideen gehen mir jedenfalls noch
lange nicht aus und ich verspreche:
Da wartet noch einiges.

Sie blicken auf eine sehr erfolg- IE

reiche Karriere davor zurlick ~

was waren lhre persdnlichen

Highlights darunter?

ich bin unglaublich dankbar,
dass ich als Parasportler in elner

damaligen Randsportart einige |

Jahre von meinem Spart leben
konnte, Allein das war fiir mich
schon ein Highlight. Natirlich geht
es im Leistungssport am Ende um
Siege, Medaillen und Erfolge, und
ich wiirde liigen, wenn mir meine
drei Weltmeister- und finf Europa-
meistertitel nichts bedeuten wiir-
den. Auch jeder Ironman, den ich
erfolgreich beendet habe, war ein
groRes Highlight fir sich. Am meis-
ten erfiillt mich aber etwas ande-
res: Wenn es mir gelingt, mit mei-

nem sportlichen Weg Menschen zu |

inspirieran, ihnen Mut 2u machen
und zu zeigen, dass wir uns im Kopf
oft viel zu enge Grenzen setzen.
Das ist filr mich letztlich mehr wert
als jeder Titel und jede Medaille.
Ihren Werdegang verdffentlich-
ten Sie 2015 auch in lhrem ersten
Buch, Da sparten sie ja auch lhre
turbulenten Zeiten nicht aus!
Wenn mir vor 2015 jerand ge-
sagt hitte, dass ich einmal ein Buch
verdffentlichen wiirde, hatte ich
woh! nur gelacht. Ich konnte mir
einfach nie vorstellen, selbst unter |

Christian Troger in Action,

Menschen haben mich ermutigt,

| meine Erfahrungen in einem Buch

zu verewigen, Ende 2014/Anfang
2015 habe ich mich dann tatsiich-
lich hingesetzt und meine Erfahrun-
gen niedergeschrieben. So entstand
LGeht nicht — &uft!”. Und ja, auch
meine turbulente Vergangenheit
vor dem Sport wird in diesem Buch
ausfuhrlich geschildert, Besonders
stolz bin ich darauf, dass sich Franz
Klammer bereiterklart hat, das Vor-
wort zu diesem Buch zu liefern,
Beruflich sind Sie in der Ge-
schiftsentwicklung titig. Was
bedeutet's genau?

Nach dem Ende meiner Profikar- |

riere war ich fiir einige Jahre im
internationalen Vertrieb tatig und
habe dabei viele Ldnder bereist
und unterschiedliche Kulturen ken-
nengelernt. Heute verantworte ich

in Zusammenarbeit mit einem |
die Autoren zu gehen. Doch viele | internationalen Unternchmen aus

der Bliromébelbranche die Ge-
schaftsentwicklung in Nordeuro-
pa, Westeuropa und Stdwest-
europa. Mein Schwerpunkt liegt
darauf, neue Mérkte zu erschlie-
Ren, Partnerschaften zu pflegen
und die Weiterentwicklung- des

. | Unternehmens In diesen Regio-
nen varanzutreiben,

Welchen Wunsch haben Sie

abseits des Sports? Weltreise!

Eine Weltreise klingt tatsach-
lich spannend, Ich reise unglaub-
lich gerne, habe schon viel gese-
hen — aber auf meiner Bucket List
steht noch einiges. Man sagt: Rei-
sen Bffnet den Horizont, das kann
ich nur bestdtigen. Gleichzeitig
fihrt es mir immer wieder vor
Augen, in welch einem Paradies
wir hier i Oberkérnten leben.
Mein groBter Wunsch abseits des
Sports ist allerdings ein ganz ein-
facher: Gesundheit filr mich, mei-
ne Familie und meine Freunde.
Und = gerade in Zgiten wie die-
sen — Friede auf der Welt.

Und wie gefillt Ihnen der

,Oberkdrntner  Volltreffer”

gern final gefragt?

Der Oberkérntner Volltreffer ge-
hort fijr mich zur wichentlichen
Pflichtlektire. Ich freue mich im-
mer darauf, die neuesten Infos aus
Dberkirnten zu lesen. Besonders
schitze ich die Ndhe zu den Men-
schen und den Ereignissen in unse-
rer Region. Gerade regionale Me-
dien, die so nah an den Menschen
und am Leben in der Region sind,
halte ich fiir unglaublich wichtig.

Alle Interviews unter 5
okvolltreffer.at :






































































